
การเสวนาเครือข่ายการดูแลรักษาฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วยปากแหว่งเพดานโหว่ภาคเหนือ 

“การสนับสนุนการท างานสาธารณสุขระดบัปฐมภมูิ 

เพือ่พฒันาคุณภาพชวีติเดก็ปากแหว่งเพดานโหว่” 
วนัศุกร์ท่ี 3  ธันวาคม  2564     

โครงการแต่งเตมิรอยยิม้สดใสใหน้้อง  



ปากแหว่งเพดานโหว่ก่อการวิตกกงัวลในครอบครวั 



กระบวนการรกัษาแบบองคร์วม ครอบคลมุ รอบด้านโดยสหวิชาชีพ 





Care for physical and social needs before and after surgery, solving functional 
and psychosocial problems of the clefts. 



เผชิญปัญหาต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม รวมทั้งสามารถใช้ศักยภาพส่วน
บุคคลสร้างสรรคพ์ฒันาตนเองและสังคมใหอ้ยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสนัติสุข 

กบัสภาพแวดลอ้มและสงัคมท่ีตนอยูไ่ดอ้ยา่งดี  ขณะเดียวกนักส็ามารถ
เผชิญปัญหาต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

มคีวามสุข มคีวามสมบูรณ์ ทั้งร่างกายและจิตใจ  สามารถปรับตัวใหเ้ขา้
กบัสภาพแวดลอ้มและสงัคมท่ีตนอยูไ่ดอ้ยา่งดี 

“คุณภาพชีวติ” หมายถึง การด ารงชีวติอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีดี             
มคีวามสุข มคีวามสมบูรณ์ ทั้งร่างกายและจิตใจ 

“คุณภาพชีวติ”  หมายถึง 



การดแูล
สขุภาพแบบ
องคร์วม 
ผสมผสาน และ
ครอบคลมุ 

การดแูลทกุด้าน ครอบคลมุทกุรปูแบบของการรกัษา และทกุระดบัของการปฏิบติัการ 



เป้าหมายการรกัษาฟ้ืนฟ ู
ผูป่้วยภาวะปากแหว่งเพดานโหว่ 

•ผูป่้วยมีสขุภาพท่ีดี (ใบหน้าและระบบการท างานของอวยัวะ
ต่างๆกลบัสู่สภาวะปกติ) 

• มีความรู้สึกท่ีเป็นสขุ  
• สามารถปรบัตวัต่อการรกัษา และ 
• สามารถ ดแูลตนเองได้อย่างเหมาะสม  
• ท่ีส าคญัคือสามารถอยู่ร่วมกบัครอบครวัและสงัคมได้อย่าง
มีความสขุ 



ระบบบริการปฐมภมูิทีม่ีคุณภาพ 

ระดบัปฐมภูม ิ
(Primary Care)  

  

•ดูแลแต่แรกทุกเร่ือง 
•ดูแลอย่างต่อเน่ือง 
•ดูแลแบบเบ็ดเสร็จ ครอบคลุม 

•ดูแลแบบผสมผสาน 

•บริการเข้าถึงสะดวก 

•ระบบปรึกษาและส่งต่อ 

  



อา้งอิง https://meded.psu.ac.th/binla/class04/388_441/Intro_to_Fam_Med/index2.html  (accessed on 19 Nov 2021) 

https://meded.psu.ac.th/binla/class04/388_441/Intro_to_Fam_Med/img/04.png


เครือข่าย 
การดูแลรักษาฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วยปากแหว่งเพดานโหว่ภาคเหนือ 

ครอบครวั 

ผูน้ ำ 

อำสำสมคัร 

รกัษำ 

ฟ้ืนฟ ู

ภำครฐั 

เอกชน 

มลูนิธ ิ



เครือข่ายการดูแลรักษาฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วยปากแหว่งเพดานโหว่ภาคเหนือ 

โครงการแต่งเติมรอยยิม้สดใสใหน้้อง  



โครงการแต่งเตมิรอยยิม้สดใสใหน้้อง 
Give a Brighter Smile for Cleft Children Project  

มลูนิธิพฒันาสตรีภาคเหนือ   
Northern Women’s  Development Foundation 

อาคาร วาย.เอม็.ซี.เอ.เชียงราย   
เลขท่ี 70 ถ.พหลโยธิน ต.ริมกก อ.เมือง จ.เชียงราย 57100 
โทรศพัท ์: 053-702763-4 ต่อ 109, 053- 717734 

Email: clpchiangrai@gmail.com  

สนับสนุนการรักษาฟ้ืนฟู  ได้ท่ี: 
บ/ช: มลูนิธิพฒันาสตรีภาคเหนือ 
เลขท่ีบ/ช: 159-2-49585-2 

ธนาคาร: กสกิรไทย สำขำ ถนนมลูเมอืง เชยีงใหม ่


